
 
REZAR A PALAVRA E 
COMTEMPLAR O MISTÉRIO 
 
 
 
 
 
VIDA PAROQUIAL  
E DIOCESANA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Senhor Mestre, salvador do povo, Emanuel, Deus connosco, 
ensina-me a mansidão de José, o fogo da justiça e a docilidade a cada sonho 
que semeias no ruído dos meus anseios e medos. 
Senhor Mestre, salvador do povo, Emanuel, Deus connosco, 
ensina-me a disponibilidade de Maria, a abertura ao Teu Espírito e a alegria do servir 
que escreves em cada harmonia que bebe da Tua Palavra. 
 
Domingo, 18 de Dezembro – DOMINGO VI DO ADVENTO - Bênção das senhoras grávidas 
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 09h30 - Novena de Natal – 6º Ano de Catequese 
- 10h00 – Eucaristia com a Catequese (6º Ano) 
- 14h30 – Festa de Natal da Comunidade – Salão de Festas do Centro Social Paroquial de V. N. Anha 
Segunda-feira, 19 de Dezembro 
- Novena de Natal – em família 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Terça-feira, 20 de Dezembro 
- 09h30 – Início da visita aos doentes da paróquia 
- 17h00 – 17h30 – Atendimento Paroquial  
- 17h00 – Momento de oração e reflexão na Igreja paroquial – Grupo de Oração  
- 17h30 - Novena de Natal – Grupo de Oração 
- 18h00 – Eucaristia 
Quarta-feira, 21 de Dezembro  
- 14h30 – Convívio de Natal no Centro de Dia com Eucaristia pelos utentes de Lar, Centro de dia e 
Apoio Domiciliário falecidos neste ano que termina 
- 17h00 – 17h30 – Atendimento Paroquial 
- 17h30 - Novena de Natal – LIAM 
- 18h00 – Eucaristia  
Quinta-feira, 22 de Dezembro 
- NÃO HÁ ATENDIMENTO PAROQUIAL 
- 10h30 – Distribuição de cabazes de Natal pelas famílias inscritas em FEAC 
- 17h30 - Novena de Natal – Pastoral Vocacional 
- 18h00 – Eucaristia  
Sexta-feira, 23 de Dezembro  
- 17h00 – 17h30 – Atendimento Paroquial 
- 17h30 – Novena de Natal – Pe. Alfredo 
- 18h00 – Eucaristia  
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Sábado, 24 de Dezembro  
- Não há celebração da Eucaristia 
- Em todas as casas, na noite da consoada de Natal, acendimento de uma vela pela paz no mundo 
Domingo, 25 de Dezembro – SOLENIDADE DO NATAL DO SENHOR 
- Não há Eucaristia às 08h00 
- 10h00 – Eucaristia de Natal com rito do Beija Menino (participação da Catequese) 
 
1. Na próxima terça-feira, dia 20, irei fazer a visita aos doentes da Paróquia com o seguinte itinerário e 
horário: - 09h30 – Visita aos doentes dos lugares do Monte da Ola, Monte, Residência, Valada e Padela 
- 14h30 – Visita aos doentes dos lugares de Sendim, Lages, Av. 9 de Julho e Igreja 
 

2. Na próxima quarta-feira, dia 21, o Lar, Centro de Dia e ATL celebram o convívio de Natal. Será a 
partir das 14h30 e começaremos com a celebração da Eucaristia pelas pessoas falecidas ao longo 
deste ano que termina e que estiveram em Lar, Centro de Dia e Apoio Domiciliário: Maria Alice de 
Sousa Viana, Sebastião Fernandes de Sousa, Maria de Lurdes Arezes dos Santos, Raimundo Lopes, 
Rosário Correia, Rogério Fernando Morais, José Manuel da Silva, Maria Celeste Dionísio Rego, António 
Prazeres, Manuel Rodrigues de Araújo, Conceição Gonçalves da Silva, Maria da Costa de Oliveira Lima, 
Beatriz Gonçalves Lima, Rosa Luzia Barros de Miranda, Celeste Rodrigues do Rego Lário. Compareça. 
 

3. No segundo Domingo de Janeiro de 2016, dia 08, Solenidade da Epifania do Senhor, voltaremos a 
fazer o Cortejo e Leilão do Menino em favor das obras de finalização do novo Lar de Idosos. Pedia 
encarecidamente ás pessoas dos diversos lugares da nossa paróquia o favor de se empenharem e 
colaborarem com trabalho generoso e ofertas, como, aliás já vem sendo costume. A ver se, este ano, 
fazemos um cortejo de arromba! Convidem as pessoas vossas amigas de fora da freguesia e 
coloquem nos vossos facebook! 

 
 
 
 
 
 
 
BOLETIM 190 
18 A 25 DEZEMBRO 
2016 
 
 
 
1ª Leitura 
Is 7, 10-14 
Salmo 
23 (24) 
2ª Leitura 
Rom 1, 1-7 
Evangelho 
Mt 1, 18-24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JOSÉ, O JUSTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

DOMINGO IV DO ADVENTO – ANO A 
 
Caros amigos: 
O Evangelho deste Domingo, mesmo se centrado na figura de José, é uma 
anunciação feita a todos nós.  
“Nenhuma palavra de José é registada no Evangelho: a sua linguagem é o 
silêncio, é a escuta das vozes angelicais que lhe falam no sono, é a obediência 
pronta e generosa ao que lhe é pedido, é o trabalho manual manifestado nas 
formas mais modestas e cansativas, aquelas que deram a Jesus o atributo de 
‘filho do carpinteiro’: e nada mais” (Paulo VI, 19 de Março de 1965). 
Somos convidados no silêncio a dar espaço aos sonhos que iluminam a vida, 
aos amores que seduzem e transformam a escuridão em dia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A carpintaria estava submersa pela escuridão. O cheiro de resina e do verniz, desta 
vez, nauseavam. José, homem de sangue nobre, coração enamorado, trabalho 
humilde, encosta as mãos calejadas à cabeça. Num misto de drama e mistério, toma 
a decisão de repudiar em segredo a jovem amada com quem estava já 
comprometido. Não a quer submeter à vergonha nem acredita na possibilidade que 
aquela jovem, cheia de graça, o pudesse ter traído. Enquanto trabalha a madeira 
procura moldar também o coração. Não compreende, mas também não julga nem 
condena. Só algo extraordinário poderia irromper entre a confiança dos dois 
enamorados de Nazaré. A vida de Deus aparece quando ninguém espera, sem 
avisos, para além das leis da natureza e da lógica dos homens. Por vezes, Ele 
fecunda a vida de um modo misterioso e incompreensível, conduzindo-a numa 
inesperada aventura que dilata os próprios horizontes. 

http://1.bp.blogspot.com/-61QFYTOnN6o/UqZQWnrOaAI/AAAAAAAAHlU/x0oGarEoG08/s1600/IV+Domingo+do+Advento+-+Ano+A.png
http://www.sagradafamiliacg.org.br/1-de-maio-s-jose-operario/
https://virgemimaculada.wordpress.com/2014/12/01/advento-tempo-por-excelencia-de-maria-a-virgem-da-espera/
http://cleofas.com.br/o-maior-tesouro/


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
OS SONHOS DE 
DEUS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
O EVANGELHO DE 
JOSÉ E DE MARIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A PALAVRA 
 
 
 

 
 
 
 
 
Em silêncio, amedrontado pela sorte da bem amada e consciente da sua 
infinita pequenez, José adormece. No sono e no sonho, naquele espaço 
que confina com o mundo de Deus, é saudado com respeito por um anjo: 
«José, filho de David, não temas». Recorda rapidamente que estas são as 
palavras preferidas de Deus quando dialoga com o homem. Não tenhas 
medo, porque Deus intervém sempre a favor da vida! Sem medo, 
descobre ainda que, no seio do seu anjo querido, está o perfume da 
eternidade. Descortina que, em Maria, Deus teceu a melodia mais bela da 
humanidade 
 
 
 
 
José não pronuncia uma palavra. A única palavra na sua boca silenciosa 
será o nome de Jesus. Numa vida de silêncio e de acção, em que protege 
o tesouro mais precioso dado à humanidade, escreve-se o evangelho de 
José que se deixa conduzir pelos eventos, sem os compreender 
totalmente, mas amando-os comprometido na confiança de Deus! José 
e Maria dão início ao mundo novo, à nova criação, ao florir do novo éden. 
São, de facto, um casal novo, diferente de Adão e Eva que, após o pecado, 
se dividem em contínuas acusações desculpando-se e fugindo. José 
nada faz para repudiar Maria, nem a condena. Sabe que o sonho de Deus 
apresenta cada pessoa como um anjo, um mensageiro de uma vida nova! 
E esta acontece naqueles lugares onde a vida luta todos os dias. A casa de 
Nazaré podia ser humilde, mas Maria e José eram ricos de amor. O filho 
de Deus será acariciado pelas mãos calejadas do carpinteiro, mãos 
ásperas da madeira e das cruzes do dia-a-dia, mas afagadas pelo silêncio 
imenso da coragem do amor. Maria e José abrem a porta aberta ao 
mistério que ilumina e abre à esperança. Em Maria e José é a 
fecundidade de Deus que se manifesta. Neles desabrocha o Evangelho! 
 
 
 
 
 

Vou identificar sonhos desenhados por Deus na minha vida. 
 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 20 
TERÇA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
 
 
DIA 21 
QUARTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
DIA 22 
QUINTA-FEIRA  
18H00 
 
 
 
 
DIA 23 
SEXTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
DIA 25 
DOMINGO 
10H00 
 
 
 
 
 
 

 
OFERTAS DA SEMANA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
- ANIV. Ângelo Rafael do Rego – int. esposa 
- ANIV. Beatriz da Silva Meira – int. filho José 
- ANIV. Maria Alves Lima – int. família 
- ANIV. Maria Alves Pereira Lima e marido (2ª feira) – int. filha Rosa 
- ANIV. Maria da Conceição Silva Martins Ribeiro – int. família 
- ANIV. Rosa Alves Lima (2ª feira) – int. filha 
- António Correia Lima – int. esposa e filhos 
- Guilhermina Martins e José Fernandes Penteado – int. filha 
 
- ANIV. Rosa Amorim Novais e pais – int. Lurdes Vidal 
- António Ângelo Frade Marinheiro – int. esposa e filhos 
- Gracinda Portela Lopes e marido – int. família 
- Luciano Correia de Barros – int. sobrinha Conceição 
- ANIV. Maria Alves Pereira Lima – int. filha Amaral 
- Em honra das Cinco Chagas de Jesus – int. devota 
 
- ANIV. António Ângelo Frade Marinheiro – int. esposa e filhos  
- ANIV. Joaquim Ribeiro Meira – int. filha Maria 
- 5º ANIV. Manuel Rodrigues da Silva – int. filha Rosa 
- Joaquim Teixeira Elias – int. amigos 
- Manuel Assunção – int. esposa e filhas 
- Teresa Gonçalves Rodrigues – int. marido e família 
 
- António Joaquim Cardoso Lopes Lima – int. esposa e filhos 
- António dos Prazeres – int. Aida São João 
- Luciano Correia de Barros – int. sobrinha Conceição 
- Piedade Fernandes da Cunha e marido – int. filho Vítor e esposa 
- Pela santificação dos sacerdotes 
 
- SOLENIDADE DO NATAL DO SENHOR 
- ANIV. Adelaide Augusta Alves do Rego – int. nora e netos 
- ANIV. João Rodrigues Loureiro, esposa e filhos (sábado) – int. filha Maria 
- ANIV. José Sampaio Rodrigues Alves (sábado) – int. esposa 
- Familiares e amigos vivos e falecidos de Cristina Cunha 
- José Meira Lima – int. esposa e filho 
- Manuel Augusto Leal Mourão – int. filha Lurdes 
- Maria Celeste Rodrigues Correia Lima – int. marido 
- Maria Teresa Gomes de Sá – int. marido Cândido 

 
- Obras da Igreja: € 600,00; € 100,00; € 50,00; € 50,00; € 50,00; € 40,00; € 20,00;  
€ 10,00 
- Obras do novo Lar: € 200,00; € 50,00; € 50,00   
- Para a imagem de Nª Srª da Conceição: € 100,00; € 50,00; € 50,00; €50,00; € 20,00;  
€ 20,00; € 20,00; € 10,00; €10,00; € 10,00 
- Para o restauro da imagem de Nª Srª da Boa Viagem: € 100,00 
- Anuais do Sagrado Coração de Jesus:  

Zeladora Soledade Lima: € 122,00 
Zeladora Beatriz do Rego Neiva Barreto: € 116,50 
Zeladora Maria Augusta Morais: €102,20 
Zeladora Alzira Fernandes do Rego Meira: € 87,00 
Zeladora Rosário Cruzeiro: € 90,20 

http://1.bp.blogspot.com/-AK0Q94NWrGs/VQveTnV9DCI/AAAAAAAAHkk/MdD09aWysVg/s1600/San+Jos%C3%A9+durmiente+2_.jpg
http://paroquiagloria.org/v2/?p=1842
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZso6glfnQAhXGVhoKHaZuBEQQjRwIBw&url=http://www.sagradocoracaojesus.com/2016/05/festa-do-sagrado-coracao-de-jesus-2016.html&psig=AFQjCNFsgHBiGv9WCd_zXwGjVfgNHaKD6g&ust=1481993254717021

